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Das hdchste Gut ist
die Gesundheit aller Mitglieder,

diese gilt es stets zu schiitzen.”

(aus dem Return-to-Play-Dokument des DHB)
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1. Allgemeine Vorlberleqgungen

Basis des folgenden Hygienekonzeptes sind die im 8-Stufenplan des DHB vorgestellten
Empfehlungen fur die stufenweise Wiederaufnahme des Trainings- und Spielbetriebs sowie
die Leitplanken des DOSB (bundesweite Regelungen). Diese wurden mit den Verordnungen
der Landesregierung Baden-Wirttemberg abgeglichen und mit dem Ministerium fir Kultus,
Jugend und Sport sowie dem Sozialministerium abgestimmt und von beiden freigegeben
(regionales Hygienekonzept).

Bei der fiir den Handball wie auch fur den Teamsport insgesamt notwendigen
Wiederaufnahme des Spiel- und Wettkampfbetriebs im September 2020 (siehe Anlage.)
geniel3t die Einhaltung der Hygiene- und Abstandsregeln eine sehr hohe Prioritat. Die
Hygiene- und Abstandsregeln stehen zu jeder Zeit im Fokus aller Beteiligten. Mit den im
Weiteren dargelegten Maflinahmen soll das Infektionsrisiko der am Spiel- und
Wettkampfbetrieb Beteiligten auf ein vertretbares Mindestmal’ reduziert werden.

Bei Missachtung droht der sofortige Trainings- / Spieltagsausschluss!

Die kontinuierliche Fortschreibung und Anpassungen der Mal3hahmen erfolgen gemar der
aktuell nicht vorhersagbaren Entwicklung des weiteren Verlaufs der Corona-Pandemie.

Lockerung der Beschrankung / Regionale Lockdowns

Sollte es zu regionalen Lockdowns kommen, muissen die regionalen Anordnungen
berticksichtigt und der Trainings- und Spielbetrieb individuell an diese angepasst werden.

Zutritt- und Teilnahmeverbot

Es besteht ein Zutritt- und Teilnahmeverbot, fir Spieler und Zuschauer, die in Kontakt zu
einer mit dem Coronavirus infizierten Person stehen oder standen, wenn seit dem letzten
Kontakt weniger als 14 Tage vergangen sind.

Ebenso gilt dieses Verbot, wenn typische Symptome einer Infektion mit dem Coronavirus,
namentlich Geruchs- und Geschmacksstérungen, Fieber, Husten sowie Halsschmerzen
vorhanden sind.

Ruckkehrer aus Risikogebieten sind 14 Tage ausgeschlossen.
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Risikopatienten

Sofern der Ausschluss von Risikopatienten (préferierte Losung) nicht mdglich ist, ist eine
besondere Aufmerksamkeit durch den Hygiene-Beauftragten samt umfassender Aufklarung
oder Einleitung von Schutzmafnahmen (z.B. dauerhaftes Maskentragen) notig.

Mund-Nasen-Schutz

Jeder Sportler muss bei Betreten der Halle einen Mund-Nasen-Schutz mit sich fihren und
tragen (aul3er beim Betreten des Spielfeldes). Jeder Zuschauer muss bei Betreten der Halle
einen Mund-Nasen-Schutz mit sich fihren und tragen. Wenn sich die Zuschauer auf ihren
Platz setzen, darf der MNS abgenommen werden. Sonst ist die Teilnahme nicht gestattet.

Nachverfolgung méglicher Infektionsketten

Samtliche Spielbeteiligte missen im Vorfeld eines Spiels zur Nachvollziehbarkeit von
Kontakten im Falle einer Infektion mit SARS-CoV-2 erfasst werden. Sollte eine elektronische
Erfassung nicht mdglich sein, missen fir die beteiligten Mannschaften Listen abgegeben
werden. Bei den Zuschauern erfolgt die Erfassung uber einzelne Zettel (Zettelbox).

Kontaktnachverfolgungsformular Mannschaft siehe Anlage 1.

Desinfektionsmittelspender
Desinfektionsmittelstander werden an folgenden Orten platziert:

- Ein- und Ausgéange der Halle
- Vor den Toiletten (im Zuschauerbereich)
- Im Bewirtungsbereich (hinter der Theke)
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a) Trainingsbetrieb Jugendspielerin

Nach genehmigten Hygienekonzept muss jede Jugendspielerin und Jugendspieler fir jedes
Training ein unterschriebener Corona-Fragebogen mitbringen und dem Trainier
aushandigen! Ansonsten muss der/die Jugendspielerin nach Hause geschickt werden. Hier
werden keine Ausnahmen akzeptiert.

Der/Die Jugendspielerin muss mit Mund-Nasen-Schutz-Maske (MNSM) die Sporthalle und
Umkleidekabine betreten.

Vor Betreten der Halle werden die Trainer die Hande des/der Jugendspielerin mit
Desinfektionsmittel bespriihen.

Wahrend des Trainings darf die MNSM abgenommen werden.

Nach dem Training missen die Jugendspielerinnen die Sporthalle unverziglich verlassen
und die Umkleidekabinen aufsuchen, dies ist nur fir den Aufenthalt des Umziehens
gestattet.

Nach dem Ende der Schutzzeit werden die Daten datenschutzkonform unverziglich
geloscht.
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b) Aufteilung der unmittelbar und weiteren Spielbeteiligten wahrend der Spiele

Die nachstehende Aufteilung aller Spielbeteiligten orientiert sich zunéachst an Richtwerten,
die mindestens zur Abwicklung eines Handballspiels erforderlich sind. In Abhangigkeit von
der HallengrdRe und der zugelassenen Zuschauerzahl wird sich der Bedarf an Personen

noch erhéhen und kann aktuell noch nicht genauer bestimmt werden.

Zone 1. Spielfeld, Halleninnenraum (ohne Triblne)

Personenkreis Anzahl Bemerkungen/Aufgaben

Spieler 28-32 14-16 Spieler pro Mannschaft

Offizielle 8 Jeweils Trainer, Co-Trainer, Staff 1, Staff 2 pro
Mannschaft

Schiedsrichter 1 oder 2

Zeitnehmer/Sekretar 2 Abstandsregel gilt

Wischer 2 Abstandsregel gilt

Gesamt 40-47

Zone 2: Zuschauer-/ AuBenbereich —aufRerhalb des Spielfeldes

Personenkreis Anzahl Bemerkungen/Aufgaben

Hygienebeauftragter 1 Abstandsregel gilt, Mund-Nase-Schutz wird
empfohlen

Vereinshelfer 4-6 Abstandsregel gilt, Mund-Nase-Schutz wird
empfohlen

Presse / Fotograf 1-2 Abstandsregel gilt, Mund-Nase-Schutz wird
empfohlen

Gesamt 6-9
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2.

Spielbetrieb im Handball ohne Zuschauer

a) Anreise der Mannschaften und Schiedsrichter zur Halle

Anreise Auswarts-Mannschaft: Die Anreise der Mannschaften erfolgt maglichst
individuell mit dem PKW oder mit &ffentlichen Verkehrsmitteln wie der Bahn. Auf
Fahrgemeinschaften sollte zunachst verzichtet werden. Die Mitfahrt ist auf die
unmittelbar Spielbeteiligten zu begrenzen (keine Fans / Familienangehorige), sodass
Abstande zwischen den Mitfahrern bestmdoglich eingehalten werden kénnen.

Spieler, Trainer und Betreuer des Heimteams sowie auch die Schiedsrichter reisen
moglichst individuell und nach Mdglichkeit im PKW an. Auf Fahrgemeinschaften sollte
verzichtet werden.

Die Registrierung aller Spielbeteiligten ist am Eingang (Abgabe Liste
Auswartsmannschaft) zu gewéhrleisten und auf Verlangen nachzuweisen. Dies dient
der Nachverfolgung maéglicher Infektionsketten.

b) Anreise der weiteren Spielbeteiligten

Die Anreise der weiteren Spielbeteiligten erfolgt individuell und nach Mdglichkeit im
PKW. Auf Fahrgemeinschaften sollte verzichtet werden.

Samtliche weitere Spielbeteiligte haben sich im Vorfeld eines Spiels beim Heimverein
anzumelden. Dieser fuhrt einen Nachweis aller anwesenden Spielbeteiligten.

¢) Kabinen/Raume

In der Schiedsrichterkabine gilt die Abstandsregelung (1,5 Meter).

Ebenso gelten bei der technischen Besprechung die Abstandsregeln, ggfs. muss
diese auf dem Spielfeld durchgefuhrt werden.

Die Umkleidekabinen werden zu Spieltagen fur die Mannschaften eindeutig
gekennzeichnet.

Zeitnahes Duschen nach dem Sport wird empfohlen. Auch hier gelten die
Abstandsregeln von 1,5 Metern. Die Verweildauer in den Umkleidekabinen und
Duschen sollte auf ein Minimum reduziert werden. Den Mannschaften werden zwei
Kabinen zur Verfigung gestellt, so dass eine Entzerrung gewahrleistet werden kann.

d) Auswechselbereiche/Mannschaftsbanke

Der Platz fur die Mannschaftsbénke wird groBtmoglich gewahlt, um eine
entsprechende Entzerrung zu schaffen. Auf der Bank gilt die Abstandsregelung nicht.
Die Mannschaftsbénke sind vor dem Eintreffen der Mannschaften und nach dem
Spiel durch den Heimverein zu desinfizieren. Sollten die Mannschaften in der
Halbzeit die Seiten wechseln, so muss in der Halbzeit eine Reinigung der Bank
durchgefihrt werden.

e) Zeitnehmertisch und Wischer

Der Laptop zur Eingabe des elektronischen Spielberichts, das Bedienpult zur
Steuerung des Anzeigensystems sowie weitere technische Geratschaften inkl. der
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gesamten Ausstattung des Zeitnehmertischs (z.B. griine Karte) sind vor und nach
dem Spiel zu reinigen.

¢ Fur die Kommunikation des Kampfgerichts mit den Mannschaften, z.B. bei
Unstimmigkeiten im Spielgeschehen, muss weiterhin der Mindestabstand von 1,5
Metern eingehalten werden.

e Am Zeitnehmertisch wird eine Flasche Desinfektionsmittel positioniert (zur
Desinfektion der Bélle, TTO-Karten und weiterer Materialien).

e Auch fur Wischer gilt der Mindestabstand von 1,5 Metern. Bei minderjéhrigen
Wischern muss eine Einverstandniserklarung der Eltern vorliegen. Der Wischmopp ist
vor jedem Spiel zu desinfizieren.

3. Zeitlicher Spielablauf

a) Aufwarmphase

¢ Die Reinigung bzw. Desinfektion von Toren erfolgt vorab so wie bei Bedarf in der
Halbzeit.

¢ Heim- und Gastmannschaft betreten und verlassen das Spielfeld mit Verzégerung
(mind. 1 Minute).

o Jeder Spieler verfugt Uber sein eigenes Handtuch und seine eigene Trinkflasche
(Kennzeichnung).

b) Technische Besprechung

o Falls die Kabinengrof3e der Schiedsrichter im Hinblick auf ausreichende Durchliftung,
die Einhaltung der Abstandsregeln und der fur die Durchfiihrung der Technischen
Besprechung erforderlichen Personenzahl nicht ausreicht, muss die Besprechung im
AulRenbereich oder am Zeitnehmertisch stattfinden.

e An der technischen Besprechung nehmen teil: Schiedsrichter; Zeithehmer, Sekretéar
sowie max. ein Vertreter des Heim- und Gastvereins.

¢) Einlaufprozedere

e Folgende Reihenfolge ist beim Betreten der Spielflache (Einlauf) zu beachten:
Schiedsrichter, Heim, Gast.

¢ Die Heimmannschaft geht nach dem Einlaufen zum Bankbereich, d.h. es erfolgt kein
gemeinsames Aufstellen und kein gemeinsames Abklatschen der Mannschaften.

o Auf den Sportlergruf® sowie Handshake direkt vor dem Anpfiff wird ebenfalls
verzichtet.
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d) Wahrend des Spiels

o Die Wischer betreten nur auf Anweisung der Schiedsrichter das Spielfeld. Die Spieler
halten einen Sicherheitsabstand zu den Wischern ein.

o Das Time-Out wird unter Einhaltung des Mindestabstands zum Zeitnehmertisch/
Kampfgericht vorgenommen.

o Es wird empfohlen, dass Spieler auf das Abklatschen untereinander/gemeinsames
Jubeln bei Torerfolg 0.&. verzichten.

¢ Die individuellen Getrankeflaschen und Handtticher werden eigenstandig von der
Mannschaftsbank aufgenommen und nicht durch Mitspieler angereicht.

e) Halbzeit

o Das Spielfeld wird in folgender Reihenfolge verlassen: Heim, Gast, Schiedsrichter.

e Auf eine Entzerrung der Zugangswege zu den Kabinen und beim Riickweg auf das
Spielfeld zur Wiederaufnahme der 2. Halbzeit ist zu achten.

o Eine Desinfektion der Mannschaftsbanke ist nach Verlassen der Spielflache der
unmittelbar Spielbeteiligten durch die Zeithehmer sicherzustellen.

¢ Die Halle wird in der Halbzeit, sofern es die Halle zulast durchgeluftet (Querliftung
Tdren).

f) Nach dem Spiel

e Das Spielfeld wird in folgender Reihenfolge verlassen: Heim, Gast, Schiedsrichter.

¢ Die Abreise hat nach raumlicher und zeitlicher Trennung analog zur Anreise zu
erfolgen.

¢ Die Kabinen sind zu reinigen und zu liften. Ebenso muss die komplette Halle geliftet
werden

e
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4. Spielbetrieb im Handball mit Zuschauer

EENSERIEmBEMZ02sind in der Sporthalle Enzweihingen keine Zuschauer

zugelassen!

Anderungen wahrend der Saison werden in einer Forschreibung des Hygienekonzepts
aktuallisiert und der Stadt Vaihingen / Enz zur Genehmigung vorgelegt, sowie der der
EichenkreuzLiga mitgeteilt.

a) Anreise- und Abreisemanagement der Zuschauer

e Die Anreise der Zuschauer erfolgt moglichst individuell. Auf Fahrgemeinschaften
sollte zunachst verzichtet werden.

o Parken auf dem grof3en Parkplatz der Viadukthalle/des Hallenbades.

e Der Weg zum Eingang der Halle wird beschildert und Warteflachen zur
Abstandswahrung werden markiert.

b) Einlass- und Auslassmanagament

Wird festgelegt, nachdem Zuschauer zugelassen werden.

c) MaBnahmen zum Hygieneschutz ab Hallenzutritt

o Desinfektion (Handreinigung): Bereitstellung von Desinfektionsmittel an Ein- und
Ausgéangen und im Teilnehmerbereich

e Auf Nutzung der Corona-Warn-App des Robert-Koch- Instituts hinweisen.

¢ Die Kontaktdaten der Zuschauer(wenn zugelassen) missen zur Nachverfolgung von
Infektionsketten unter Berlicksichtigung der Datenschutz-Grundverordnung (DSGVO)
erfasst werden. Jeder Zuschauer muss das Kontaktnachverfolgungsformular
ausfillen und in eine Box werfen (siehe Anlage 2).

d) Zuschauer in der Halle inkl. Sitzordnung

e Samtliche Zuschauer miissen im Vorfeld eines Spiels zur Nachvollziehbarkeit von
Kontakten im Falle einer Infektion mit SARS-CoV-2 erfasst werden.

e Mobelierung in den Laufwegen wird nicht gestattet.

e Sitzplatzordnung: wird erstellt, wenn Zusachauer zugelassen werden

e) Gastronomie

e Es wird keine Bewirtung fur die Saison 2020/21 durchgefuhrt.
e Auf Stehtische und Sitzmoglichkeiten wird verzichtet.
o Getranke werden nur in Flaschen ausgegeben, es wird auf Glaser verzichtet.

f) Toilettennutzung

e Es durfen sich 1 Person in der Toilette aufhalten.

e Jedes zweite Urinal wird gesperrt.

o Desinfektionsspender vor den Toiletteneingdngen

¢ Hinweisbeschilderung zu den Verhaltensregeln (Hande waschen, ...)
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g) Hallenbelliftung, Umgang mit Verdachtsfall

¢ RegelmaRige und intensive Hallenltftung zum kontinuierlichen Luftaustausch wird
gewabhrleistet. Die Halle wird zwischen den komplett durchgeluftet.

¢ Maflinahmen im Umgang mit einem Verdachtsfall fiir eine CoVID19-Infektion bei
Teilnehmern/ Mitarbeitern: Rucksprache mit dem Ortsverantwortlichen der Abteilung
Handball, Information Gesundheitsbehorden.

h) Schutz der Spieler gegentber Dritten

e Die Spieler missen dauerhaft (ausgenommen wahrend dem Warmlaufen und
wahrend des Spiels) zum Schutz der Zuschauer und zum Eigenschutz einen
Mindestabstand von 1,5 Metern zu allen weiteren Personen einhalten.

e
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5. Anlagen

Anlage 1: Kontaktnachverfolgung Mannschaft

Verein/Mannschatft;

Spielpaarung:

Ort:

Datum:

Zeit: von bis

Telefonnummer Mannschaftsverantwortlicher / Trainer:

Teilnehmer (Spieler + Mannschaftsverantwortliche)

Name Adresse

OO N0 WIN(F

Hiermit bestétige ich die Richtigkeit der oben genannten Daten.

Unterschrift Mannschafts Verantwortlicher (MV):
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Anlage 2: ,,Corona-Fragebogen*“
Corona Fragebogen

Liebe Eltern, Spigler(innen), Trainer

die bisher worliegenden Informationen zur Epidemilogie Corona (SARS-Coli-2) reigen, dass eine
(bertragung bei engem, z.B. hiuslich, sportlichen usve. Konlakt rwischen Menschen méglich ist.2 Es
wiirden mittlerveeile Fille bekannt, in denen sich Personen bei Betroffenen angesteckt haben, die nur
leichte oder unspezifische Symptome gezelgt hatten. Zur Vorsorge und wm eine Begiinstigung der
Verbreitung 7u vermeiden, hitten war Sie diesen Fragebogen auszufiillen und an die fiir Sie
rustandigen Trainer weilersugeben. Der Fragebogen dient als reine Vorsorgemalfinahme deinesfihres
Abtellungsleiter/ Jugendleiter als Orientierungshilfe zu deiner Emsatztauglichkeit.

Dieser Fragebogen ist auf Grundlage der Empfehlungen des Robert-Kech-Instituts erstellt worden.

Persinliche Angaben [Bitte mit Druckbuchstaben) ausfiillen

Geburtsdatum

Hame (Familie)

Vorname

Strafle u. Nr.

PLZ . Wohnort

Bitte ankreuzen
M urmrmser

1 Haben Sie/hast Du grippeahnliche Symptome (@B, Feber,
hnupfen, Husten, Infekt bedingte Atemnol}?

2 |Nﬂn:n Sie fwarst Du innechalb der letzben vier Wochen in einem
Risikegebiate?

3 Hatten Sie/ Du in den Letzton vier Wochan Kontakt zu ciner Person,
ie sich in Risikngebiete aufgehalten hat?

o|oj|o|gfk
a|o|o|og

el in Deimerf Threm unmittelbaren Umileld obengenannte
rippedhnliche Symptome in den letzten vier Wochen aufgetreten?

Mit der Unterschrift bestatige ich ebenfalls das mein Kind darf am Kleingruppentraining

teilnehmen darf.

Dot m, Unterschrift aben sufgehihrben Person Datuim, Unterachrift gaf. Erziehungaberechtigher
nileer- §

Vermerk Abtellungsleiter/ h‘:_t Fiir den Einsatz freigegeben

Jugendleiter eitung |Fiir den Einsatz ncht Ireigegeben

Hach dem Ende der Schutzzeit werden die Daten datenschutzkenform unverzeglich gelsscht.
® gl hetps: e, el de/ DE/ Content/InfAZ M Nevartiges Coronavirus) Hygene.himl
¥ ijgl, hitps: v, ricl.de/ DES Content/InFA.2 M Nevartiges Coronavirus, Fisikogebiete.html
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Anlage 3: Deutscher Handballbund verdffentlicht Positionspapier zum Wiedereinstieg

in den Vereinssport
Quelle: https:/iwww.handball-world.news/o.red.r/news-1-1-1-124217.html

e STUFE 1: Autonomes Training (Athletik- und/oder Techniktraining mit
Trainingsempfehlungen/aktueller Stand)

e STUFE 2: Individuelles Training (Athletik- und/oder Techniktraining mit Partner*in
oder Anleitung durch Trainer*in)

e STUFE 3: Kleingruppentraining outdoor (handballspezifisches Training ohne
Zweikampfe)
Geplanter Startzeitpunkt: 07.05.2020

e STUFE 4: Kleingruppentraining indoor (handballspezifisches Training ohne
Zweikampfe)
Geplanter Startzeitpunkt: 18.05.2020

e STUFE 5: Mannschaftstraining (handballspezifisches Training ohne Zweik&dmpfe)
Geplanter Startzeitpunkt: 01.06.2020

e STUFE 6: Mannschaftstraining + (handballspezifisches Training mit Zweikampfen)
Geplanter Startzeitpunkt: 01.07.2020

e STUFE 7: Testspiel- und Wettkampfbetrieb (ohne Publikum)
Geplanter Startzeitpunkt: 01.08.2020

e STUFE 8: Wettkampfbetrieb + (Spielbetrieb mit Publikum)
Geplanter Startzeitpunkt: 01.09.2020
Quelle: https://www.handball-world.news/o.red.r/news-1-1-1-124217.html
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Anlage 4
Hygienekonzept CVJIM Enzweihingen Handball fur einen Handball-Spieltag
Erganzung zur Harmonisierung mit allen Vereinen der Eichenkreuzliga - Handball

1 Einlass (1 Person)
1.1 Aushang Corona Regeln
1.1.1 Personen mit Krankheitssymptomen usw. diirfen eine Halle nicht
betreten
1.2 Dokumentation Personen
1.2.1 Trainer muss eine Liste von Personen abgeben
1.2.2 Keine Zuschauer
Wichtig: Spieler die bei einem Jugendspieltag eine Pause haben sind
Zuschauer und mussen die Halle bis zum Warmmachen / zur ihrem Spiel
verlassen
1.3 Desinfektion von H&nden
1.4 Kontrolle MNS
141 Person ohne MNS kann die Hall nicht betreten
alternative: keine!
1.4.2 Reserve MNS am Eingang vorhanden
2 Mannschaften
2.1 kommen maximal 40 Minuten vor Spielbeginn an der Halle eintreffen
2.2 MNS zum Betreten der Halle bis in die Kabine
2.3 MNS bis auf die eigene Spielfeldhalfte
2.4 30 Minuten nach Spielende muss die Kabine verlassen sein
24.1 Trainer meldet R&umung der Kabine
24.2 Kabine muss danach desinfiziert werden (jeweils ein Spriiher):
Dusche, Waschbecken, Toiletten, Tirklinke, Sitzgelegenheiten
2.4.2.1Duschen: Auch hier muss 1,5m Abstand gehalten werden
alternativ: Duschen sperren
3 Spielverlauf
3.1 kein Warmlaufen wahrend des laufenden Spiels
3.2 kein Handshake
3.3 kein Abrufen
3.4 Teams verlassen SOFORT nach Spielende das Spielfeld und gehen in die Kabine

34.1 erst dann kann die nachste Paarung aus der Kabine auf das Spielfeld
3.4.1.1 Zeitnehmer muss das steuern
3.4.2 nur Trainer bleibt noch kurz um den Spielbericht zu unterschreiben

4 Schiedsrichter
4.1 Eigene Kabine
5 Toiletten (im Zuschauerbereich)
51.1 Eine Person pro Toilette
51.2 Desinfektion vor dem Spieltag
513 Reinigung nach 1h dazwischen mit Spriher
6 Zeitnehmer und Sekretar (2 Personen)
6.1 MNS ist Pflicht
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6.2 Desinfektion des Bedienpults usw. beim Wechsel der Personen
6.3 (Einweghandschuhe)
7 Hygieneverantwortlicher (1 Person)
7.1 evtl. durch Zeitnehmer abgedeckt
7.2 Desinfektion von Kabinen
7.3 Desinfektion von Banken in der Halbzeit
8 Verpflegung (1 Person)
8.1 NUR Getrankeverkauf (kein Essen)
8.2 Einbahnverkehr (mit Bierbanken absperren)
8.3 Spritzschutz oder alternativ MNS
9 Triblne
9.1 Markierte Sitzplatze im Abstand 1,5m
alternativ: die komplette Zeit MNS tragen

e
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